
Docente:	BRUNO	MARTINS	VALE	DE	LUCENA	AMARANT

E-mail	institucional:	bruno.amarant@ifc.edu.br

Sala:	101 Função/coordenação:	DOCENTE

Área	de	atuação:	EDIFICAÇÕES	–	SEGURANÇA	DO	TRABALHO

DISTRIBUIÇÃO	DAS	ATIVIDADES

Período Horário Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

MANHÃ

07:45 às 08:30

08:30 às 09:15

09:15 às 10:00

10:00 às 10:15 INTERVALO

10:15 às 11:00

11:00 às 11:45

Intervalo 11:45 às 13:00 INTERVALO

TARDE

13:00 às 13:45

13:45 às 14:30

14:30 às 15:15

15:15 às 15:30 INTERVALO

15:30 às 16:15

16:15 às 17:00

Intervalo 17:00 às 18:00 INTERVALO

NOITE

18:00 às 18:30

18:30 às 19:00 AM AA AA AA

19:00 às 19:30 AM AL AM AL AL

19:30 às 20:00 AM AL AM AL AL

20:00 às 20:30 AM AL AM AL AL

20:30 às 21:00 AM AL AL AL AL

21:00 às 21:30 AM AL AL AL AL

21:30 às 22:00 AM AL AL AL AL

22:00 às 22:30 AM AL AL AL AL

COMPLEMENTO/OBSERVAÇÃO

Data	do	preenchimento:	21/02/2024

Ministério da Educação

Secretaria de Educação Pro%issional e Tecnológica

Instituto Federal Catarinense - Campus Fraiburgo

Segunda-
feira

LEGENDA: AL - Aula; AM - Atividade de Manutenção do Ensino; AA - Atendimento de Apoio ao Ensino 

(atendimento a estudantes); PE - Pesquisa; EX - Extensão; CC - Coordenação de Curso; AD - 

Administrativa; CL - Capacitação/Licença; OU - Outros.


